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Posten
Redaktion:

Mia B. Andersen, tlf. 25 60 06 61

Heidi Nielsen, tlf. 21 44 86 37

Oplag: 475 stk.

Posten udgives af Lokalrådet for 

Sinding og Ørre og uddeles af frivillige 

til samtlige husstande i Sinding-Ørre. 

Bladet kan også læses på 

www.sinding-oerre.dk/posten

Indlevering af materiale til

Mia B. Andersen, Ørre Byvej 57. 

E-mail: miabandersen@outlook.dk

Datoer til kalenderen: oprettes via 

Conventus systemet.

Se også: www.sinding-oerre.dk

Annoncer: Mia B. Andersen, Ørre.

Sats og tryk: Aulum Bogtryk & Offset

Næste nr. September 2026

Næste deadline:  1.august 2026

Posten omdeles sidst i august 2026

Forsiden: Lavet af AI

Fødselsdag

Kæmper du med angst, en 
fobi, stress eller søvnbesvær? 

Måske ønsker du hjælp til 
rygestop, vægttab eller andre 
uønskede handlemønstre/
vaner?

Hypnoseterapi er en skånsom 
og effektiv behandlingsmetode 
når du ønsker at skabe varige 
forandringer!

Se mere: www.stenildhypnose.dk

Kontakt for mere information: 
kontakt@stenildhypnose.dk  
Tlf.: 21448637

Heidi Stenild Nielsen, 
Hjortehøj 9, 7400 Herning

Se mere på side 24

Mathias Santana Andsbjerg
Ørre Byvej 2, Sinding
9 år d. 19. juli

Pino Santana Andsbjerg
Ørre Byvej 2, Sinding
11 år d. 14. marts

Nynne Bækgaard Andersen
Ørre Byvej 57, Ørre
13 år d. 28. juli
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Oversigt over
bestyrelsen:

Borgerforeningen opfordrer 
hermed til, at der flages mere ved 
byportalerne.
Hvis man i anledning af rund 
fødselsdag, bryllup, eller anden stor 
begivenhed ønsker flaghejsning, 
kan man ringe til flagmanden.

Flagmand i Sinding: 
Jan Jensen, 2032 6212

Flagmand i Ørre: 
Jesper Kidde  3135  0108

Flaghejsning

Sinding-Ørre
Borgerforening

Formand:
Peter Tolstrup Christensen
Søvndalvej 10, 7400 Herning
T: 4026 0644
M: mp.tolstrup@fibermail.dk

Næstformand:
Marie Søgaard Jensen 
Romvigvej 14, 7490 Aulum
T: 6137 8727
M: marie_s_jensen@hotmail.com

Kasserer:
Emil Silcowitz
Ørrevænget 49, 7400 Herning
T: 2217 7701
M: emil.silcowitz@gmail.com

Sekretær:
Jan Skytte Wagner Paakjær
Nøvlingvej 37, 7400 Herning
M: janpaakjaer@gmail.com
T: 2240 6094

Nyt fra borgerforeningen 
Så kom foråret og varmen endelig til os 
og vi kan nu nyde de lidt lunere og lysere 
dage sammen med vore venner, naboer 
og familier.

Fastelavnsfest
Den 15/2 afholdt Sinding forsamlingshus 
og borgerforeningen fastelavnsfest med 
tøndeslagning på 3 tønder. Der blev gået 
til den uanset alder og nogen var meget 
hurtig færdige, mens andre lige skulle 
bruge lidt mere tid inden tønden faldt 
på gulvet. Børnene fik slikposer og soda-
vand som de plejer, inden da havde de 
forsynet sig med karameller fra tønderne. 
Der var kaffebord med store fastelavns-
boller, som stille og roligt gled ned sam-
men med kaffen. Der var god stemning 
og masser af snak hen over bordene, 
hvor meninger og nyheder blev delt.

Borgermøde i sportscafeen
I forbindelse med en snarlig ny forening 
i Sinding/Ørre, så valgte vi at afholde 
et borgermøde i sportscafeen, hvor vi 
fortalte om ideen med en fællesskabs-
bygger og den tilhørende forening. 
Foreningen skal så drive projektet med 
at skabe flere fællesskaber og lignende 
tiltag, som er til gavn for børnene i lokal-
området. Der var godt 20 fremmødte 
og efter vores indlæg var der lagt op til 
spørgsmål og drøftelse af mulighederne. 
Længere nede i denne udgave af SØ-
Posten fortæller vi lidt mere om projek-
tet. Tilbage til borgermødet, som vidste 
sig at være godt på flere måder. Der blev 
på mødet rejst kritik af projektet, da der 
var en opfattelse af at fællesskabsbyg-
geren skulle erstatte noget specialfaglig 
behandling. Det er dog ingenlunde tilfæl-
det, det er kun fritidstilbud, der skal arbe-
jdes med. Der var generelt en positiv og 
forventningsfuld stemning omkring op-
start og igangsætningen. Det gav efter-
følgende et par bestyrelsesmedlemmer 
til den nye forening, så det var også godt
.
Generalforsamling
Den 22/3 holdt vi generalforsamling 
i sportscafeen som et nyt tiltag for at 

lokke flere til at deltage. Vi kunne se at 
gennemsnitsalderen på deltagerne i gen-
eralforsamling, blev ved med at stige og 
det betyder jo to ting, at deltagerne er tro-
faste og at der ikke kommer yngre med til 
vores generalforsamling. Så i år skulle vi 
prøve noget andet. Vi startede med fæl-
lesspisning, hvor vi nød godt af menuen 
fra Meny i Vildbjerg. Vi havde rigeligt mad 
til de fremmødte. Vi havde hyret en trylle-
kunstner til at tage sig af børnene under 
selve generalforsamlingen, som lå lige eft-
er spisningen. Han har underholdt flere 
børn end de 6-7 vi kunne mønstre, men 
det tog han i stiv arm. Børnene hyggede 
sig mens vi kom gennem dagsordenen. 
Vi fik god hjælp af Jimmy Damgaard 
som dirigent. Formandsberetningen og 
regnskabet blev godkendt uden de store 
bemærkninger. Der blev orienteret om 
fremtidige arbejder og vi må sige at der 
er nok i støbeskeen at tage fat i. Vi la-
vede en lille ændring i vores vedtægter, 
så bestyrelsen består af 3-5 medlemmer 
og der blev efterfølgende valgt 2 ind af 
3 mulige. Det var Emil Silcowitz og Jan 
Skytte Wagner Paakjær, som begge blev 
genvalgt. Poul Dam og Ole Henneberg, 
blev suppleanter. Som revisor blev Hen-
ning Andsbjerg valgt ind. 
Det var en meget rolig og god gener-
alforsamling vi fik holdt. Selvom vi ikke 
helt opnåede det vi gerne ville med frem-
mødet, så tror vi på konceptet og vil 
fortsætte med at arbejde den vej, så vi 
kan få flere med. VI har lært af det og 
tager læringen med videre til næste år.

Konstituering af bestyrelsen
Det betyder at bestyrelsen nu består af 
4 medlemmer, nemlig Emil Silcowitz, Jan 
Skytte Wagner Paakjær, Marie Søgaard 
Jensen og Peter Tolstrup Christensen.
Vi har efterfølgende konstitueret os med 
følgende resultat;
Formand: Peter Tolstrup Christensen
Næstformand: Marie Søgaard Jensen
Kasserer: Emil Silcowitz
Sekretær: Jan Skytte Wagner Paakjær
Vi er allerede trukket i arbejdstøjet og 
glæder os til det arbejde der venter foran 
os.
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Sinding-Ørre
Borgerforening

Affaldsindsamling
Vi skulle selvfølgelig være med i den 
årlige affaldsindsamling for der er nok 
at samle ind. Men vi har oplevet en til-
bagegang de senere pr, så det skulle 
også lige gentænkes, så flere ville med ud 
i den friske forårsluft. Derfor besluttede 
vi at lave to gevinster til dem der sam-
lede den største volumen og til den der 
samlede den største mængde i kg. Det 
gjorde at der var 11 i Ørre og 20 i Sind-
ing, som både skulle samle affald og dys-
te om gevinsterne. Men inden det kom 
så vidt, startede vi ud med rundstykker til 
alle, så energien var i top inden starten. 
På billederne (affald 1 og affald 2) kan 
I se, hvor noget af al det der blev sam-
let ind. Stor tak til alle der bidrog med 
at gøre vores områder kønnere. Også til-
lykke til vinderne som er Mona Snøvsø 
og Familien Feldbak. 
Vi håber på at se jer alle til næste år igen 
og mon ikke der vil være en ny konkur-
rence som I kan deltage i.

Foreningen: 
Det kræver en landsby
Som skrevet lidt længere oppe under 
borgermødet, så er her lidt mere om den 
nye forening og fællesskabsbyggeren. 
Vi har i borgerforeningen meldt os til 
projektet, ”det kræver en landsby”, som 
betyder at vi skal stifte en forening, der 
dækker det geografiske område som er 
Ørre/Sinding sogn. Foreningens formål 
er at ansætte en fællesskabsbygger og 
sammen med vedkommende sørge for 
gode rammer og muligheder, i det fritid-
sliv som børn og unge udlever, mens 
de bor her. Det er et ønske fra Herning 
kommune om at prøve nogle nye tiltag 
af, som kan være med til at give børn og 
unge et bedre udgangspunkt, når de flyt-
ter fra reden. Det går i al sin enkelhed 
ud på at skabe fællesskaber for dem, 
da erfaringen viser, at har du som barn 
eller ung været en del af et eller flere 
fællesskaber, så har du et bedre funda-
ment at stå på. Det vil komme de unge 
til gavn, når de flytter ud af lokalområdet. 
Når I læser dette her, så har der været 
stiftende generalforsamling og forenin-
gen er i gang med sit arbejde. Rent økon-
omisk, så er alle midler på plads til 3 års 
drift, så det skal bestyrelsen ikke bruge 
energi på. Der kommer mere nyt fra fore-
ningen, når den er oppe og køre.

VE midler
Vi har via lokalrådet haft møde om-
kring mulig ansøgning af VE midler fra 
Kroghøj solcellepark. Der skal indbetales 
til en grøn pulje, hver gang der opføres 
et vedvarende energianlæg. Vi lægger 
inden for 4,5km fra anlægget og derfor 
kan vi ansøge. Vi besluttede i lokalrådet 
at sende 2 ansøgninger af sted. Den ene 
er et projekt som mange af jer kender 
fra idrætsforeningen omkring et nyt in-
dgangsparti ved hallen, samt flisebelæg-
ning på parkeringspladsen ved hallen. I 
kan se projektet i sportscafeen på nogle 
plancher. Det andet projekt er søgt som 
et tilskud til en cykelsti mellem Ørre og 
Sinding. Ideen er så at kommunen skal 
etablere cykelstien og dermed den sikre 
skolevej til vores børn, vi bidrager så 

med et tilskud til etableringen. Vi håber 
at mindst et af projekterne får midler af 
de 1.468.000,- , der er til udlodning.

Landsbykontaktudvalget
Efter valget i efteråret der er kommet 
næsten nye politikere i landsbykontakt-
udvalget, herunder vores lokale Anne 
Marie Søe Nørgaard. Det er et udvalg 
som blandt andet 4 gange årligt mødes 
med borgerforeningerne fra de 27 lands-
byer i Herning. Den nye formand Morten 
Petersen som selv er tidligere medlem af 
Arnborg borgerforening, har varslet at 
det fremadrettet skal køre på en lidt an-
den måde end nu, så vi bruger mere tid 
på at gøre hinanden gode på kryds og 
tværs af landsbyerne. Det ser vi frem til 
og vil arbejde positivt med på ideen.

Lokalrådet
Vi har haft vores halvårlige møde i lokal-
rådet, hvor vi mødes i sportscafeen. Her 
kigger vi blandt andet på SØ-Posten og 
dens økonomi. Vi må sige at det er gan-
ske fint med økonomien, det kan lige 
hænge sammen med et lille plus og det 
er også der det skal ligge. Vi har siden 
mødet i efteråret haft et lille udvalg, der 
har arbejdet med at lave en tilflytterfest, 
som så ikke bliver en tilflytterfest, men en 
dag som vi kalder for: Mød og oplev dit 
lokalsamfund den 29/8 2026. I kan læse 
mere i invitationen som er andet sted i 
SØ-Posten. Sæt kryds i kalenderen og 
hør naboen om ikke de vil med.

Bankoklubben
Vi er et af fire medlemmer i bankoklub-
ben og vi har afholdt generalforsamling, 
hvor vi kunne konstatere at vi lever op 
til spillemyndighedernes krav om 15% i 
overskud. Det har været spændende at 
følge om vi kunne klare kravet. Så vi må 
bare sige, at vi er glade for at være en del 
af det arbejde. Der skal lyde en stor tak til 
de, der bakker op og hjælper til den ene 
onsdag efter den anden. Det kommer 
der en ganske fint økonomisk rygstød 
ud af. Det betyder at vi kan bruge nogle 
midler til glæde for hele lokalsamfundet.
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Sinding-Ørre
Borgerforening

SØ-grillen og køkkenet
Så er der åbnet for vandet i Hvepsebyen. 
Der er fri adgang og brugsret. Nøgle til køkkenet er i nøgleboksen og koden kan fås hos 
Peter på tlf. 40260644

Traditionen tro indbyder Borgerforeningen igen i år til Skt. Hans Aften, d. 23. juni, i Hvepsebyen, 
med bål, båltale og en varm grill. 
Borgerforeningen vil i løbet af aftenen være vært ved kaffe og kage. 

kl. 18.00 	 Grillen er varm, og eget medbragte mad kan grilles. Der vil være mulighed for at købe øl, 
	 vand og vin. 

Kl. 19:15 	 Tænder vi børnebålet
kl. 20:30 	 Tænder vi Skt. Hans bålet med båltale.

Vel mødt – Vi håber at se en masse børn og voksne 

Med venlig hilsen 
Sinding-Ørre Borgerforening

Skt. Hans aften 2025
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Sinding-Ørre
Borgerforening

Medlemstegning til Sinding-Ørre Borgerforening 

Vi vil meget gerne opfordre til, at alle nuværende medlemmer, og meget gerne nye, tegner medlemskab af og betaler 
kontingent til Sinding-Ørre Borgerforening, hvilket kan foregå på følgende måder:
Personligt medlemskab 100 kr. og husstandsmedlemsskab 200 kr.
Betalingen kan ske via:
•MobilePay på nummer: 465109
•Bankoverførsel til Reg. 7611 konto nr. 1166443.
•Det er også muligt at kontakte: Emil på mobil 221777016, hvis det ikke er muligt at betale via   MobilePay eller bank.
•Det er vigtigt	 ved betalingen at skrive sit fulde navn, og hvis man ønsker at	
 modtage nyhedsbreve at skrive sin mailadresse.

Vi har opdateret mulighederne for indbetaling af kontingent via 
vores hjemmeside. I kan bruge denne QR-kode til at komme 
ind til hjemmesiden via jeres mobil
Inde på hjemmesiden er der to betalingslink 
som I kan klikke på. Der er for personligt 
eller husstand. Når I har klikket på linket, 
skal I logge ind i Conventus, hvor I kan 
tilmelde jer. Så kontingentet automatisk 
dukker op hvert år i jeres Mobilepay app. 
Så skal I bare swipe, så er der betalt for et 

år mere. Det er ganske simpelt. Er der 
nogen af jer som syntes det driller lidt, 
så er der hjælp at hente. Emil Silcowitz 
er ham som har styr på det og han kan 
findes på: 
Messenger, Mail emil.silcowitz@
gmail.com 

Vi får besøg af Karin Gaadsted og Helge 
Sander, som begge er født og opvokset 
i Ørre, og som begge har siddet i Folket-
inget for henholdsvis Socialdemokratiet 
og Venstre.
Ørre har således haft en repræsentant sid-
dende på Borgen fra 1984 og frem til i 
dag, næsten uden afbrydelser, så der kan 
sikkert fortælles mange gode historier fra 
det politiske liv.

Aftenen er tænkt som en hyggelig aften 
med gode fortællinger og sjove anekdot-
er, og ikke en politisk aften, der vil også 
blive rig mulighed for at stille spørgsmål.

Biletter kan bestilles hos Gitte på
tlf. 30844582

” Fra Ørre til Christiansborg”
i Sinding Forsamlingshus torsdag den 22. oktober

Karin Gaadsted Helge Sander,
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Kirkesiden

Tiden er noget mærkeligt noget, Jeg har 
aldrig helt forstået, hvad den eg’ntlig er 
for noget. Jeg kan ikke røre den, jeg kan 
ikke smage den, Og jeg kan ikke lugte 
den;
Hvad er den for noget? Jeg ved det ikke. 
Timer, dage, uger og år - alt jeg ved, er 
tiden går.

Sådan synger Povl Kjøller i Kaj og Andrea 
i to-minutter sangen. En sang som lige 
præcis varer to minutter at synge. Lidt i 
samme facon er der også lavet en børste-
tænder-sang med Minisjang-maskotten 
Børste, som netop varer så lang tid, som 
det helst skal tage at børste tænder. Så 
kan børnene få deres tænder børstet til 
en rigtig banger af en sang som her nok 
giver mere energi end lyst til at sove. 
Men tiden er noget mærkeligt noget. 
Mange af os kan ikke rigtig forholde os til 
den. Den går og går, men kommer ingen 
vegne. Og dog. For hvis tiden ikke gik 
ville alt jo stå stille. Selv jordens rotation 
ville der være sat en stopper for, og så 
ville der ikke være sol alle steder i ver-
den og lyset ville være fraværende og alt 
ville være stillestående. Hjertet ville ikke 
banke og fødderne ville ikke gå. Blikket

Tiden er noget mærkeligt noget
vil være stift og fuglene ville sidde fast 
midt i himlen.
Jeg synes, at tiden, for tiden flyver afsted. 
Og desværre så er jeg også en af dem 
som er tidsoptimister. Jeg vil så gerne nå 
det hele – men faktum er, at tiden oft-
est løber fra mig. Nogle gange ville jeg 
ønske at jeg havde mere tid. Tid til at 
fordybe sig, tid til at stoppe op og lige 
se det hele an. I vores lille familie er tid 
oftest en mangelvare. Men det er også en 
tendens i tiden, at vi som forældre gerne 
vil bruge vores tid på vores barn. Vi ser 
også, at det gør, at mange forældre har 
svært ved at tage ud, eller lade deres barn 
gå til mere end én eller to ting, for der 
skal også være tid derhjemme. Når jeg er 
ude på besøg eller har en samtale, så skal 
der ikke holdes øje med tiden. Nej, da 
skal tiden helst bare gå i det tempo, som 
er nødvendigt. 
I en af de poetiske bøger i Bibelen står 
der: ”Der er en tid til at fødes, og en tid til 
at dø”. Og selvom det er meget sigende 
i livet, så kan vi også bruge den sætning 
i overført betydning. For selvom vi lever 
hver dag, så dør vi også engang imellem. 
Vi begraver os selv i arbejde, så vi helt 
glemmer vores familie. Vi fokuserer på 

det, som fylder, frem for at se, hvad der 
står lige foran os. Og med tiden lærer vi 
nok også, at vi i livet må dø engang imel-
lem, for at genopstå på ny. Tiden er kom 
met for at vi mennesker også må lære at 
give slip, så vi netop kan tage hånd om 
det som er vigtigt. I øjeblikket er det ang-
stprovokerende, men med tiden vil det 
uden tvivl hjælpe. 
Man siger, at tiden læger alle sår. Og sel-
vom det med tiden bliver lettere at bære 
de ar, som vi har, så ved vi også, at vi 
aldrig glemmer, hvordan vi fik dem. De 
sidder på os som et minde og en påmin-
delse. Selvom vi kan vælge at fokusere 
på noget andet eller at kigge væk, så er 
de der stadig. Det gælder både, når vi 
falder i gruset eller når vi mister hina-
nden. Foråret er en tid, hvor alt springer 
ud påny. Alt det grønne vender tilbage. 
Forår og sommer er en forandringstid. 
Forhåbentlig kan vi også i takt med na-
turen springer ud, vende os mod det som 
er vigtigt sammen og imødekomme den 
varme og gode tid, som ikke er her helt 
endnu, men som er lige foran os.  
God (sommer)tid til jer alle!

Lasse Bøgh Tybjerg

Barselscafe
Mandag d. 15. juni fra kl. 8.30
Hvepsereden
I samarbejde med Hvepsereden har vi 
startet et nyt initiativ “Barselscafe”.
Vi har været sammen ca. 1 gang i 
måneden i løbet af foråret og mødes 
igen d. 15. juni. 
Programmet er enkelt og på børnenes 
præmisser. Kaffe og rundstykker er klar 
fra kl. 8.30 - og man kan droppe ind som 
det passer i babys program. Omkring 
kl. 9.30 er der et lille oplæg og fælles 
samtale om, hvad der fylder i tilværelsen  
som småbørnsforældre, inden vi slutter 
af senest kl. 11.00. 
Det er gratis at deltage og der er ingen 
tilmelding. Vi holder sommerpause efter 
15. juni og intil september.

Merete Sørensen og Hanne Lynderup
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Kirkesiden

Kontaktinformationer
Sognepræsten

Lasse Bøgh Tybjerg 
Ørre Byvej 88, 7400 Herning
42 46 57 44
lbm@km.dk
Ønskes dåb eller vielse i Ørre eller Sin
ding kirker, kontakt da sognepræsten 
for at aftale nærmere.
Følg også gerne med på kirkens 
hjemmeside og/eller Facebook:
www.oerresinding-kirker.dk/
www.facebook.com/oerresindingkirker

Kirkebetjeningen

Graver
Kristian Hoffmann
29 78 22 97
sinding.kirke@mail.dk
Gravermedhjælper
Eva Thyssen
50 52 16 62 / 29 78 22 97
sinding.kirke@mail.dk
Organist
Hanne Jensen - 27 52 62 31
Kirke- og kulturmedarbejder 
samt kirkesanger 
Hanne Lynderup Madsen 
21 29 70 60 
hannelynderupmadsen@gmail.com

Kirkebetjeningen har alle fast fridag 
om mandagen

Menighedsrådet

Jytte Hoffmann
40 14 94 19
jytte.bjarne@fibermail.dk 
Carsten Johannessen
30 13 14 47 
johannessen.carsten@gmail.com
Lotte Koch
40 37 08 60
lotte.koch@energimail.dk
Elly Knudsen
20 33 60 67 
elly@knudsen.mail.dk
Elin Frederiksen
51 92 15 06
frederiksen.nybro@gmail.com

Nyt fra menighedsrådet
ler er steget markant i prisen de sidste 
år, så skal vi selv finde midlerne. Så vi 
glæder os til at se og høre om det overb-
lik, den nye arkitekt har kunnet skabe. 
Det første vi vil komme til at mærke er, 
at orglet bliver flyttet. Vor Frue Kirke i Ål-
borg har fået midler til at pille det ned, 
flytte det og derefter sætte det op som 
kor-orgel deroppe. Orgel-flytte-firmaet 
kommer (som aftalen er nu) efter som-
merferien. I perioden, indtil vi er klar til 
at lukke kirken til hele renoveringen, vil 
der derfor være klaver som erstatning i 
Sinding kirke. Det er selvfølgelig ander-
ledes, men vi glæder os over at der er en 
aftager til orglet – og vi forhåbentligt får 
oplevelsen af, at vi er på vejen til at få 
hele projektet sat i søen.

Jytte Hoffmann

Der er travlhed i marker og haver - 
foråret mærkes for alvor i denne tid. Det 
betyder også, at vi har haft påske med 
blandt andet ”påske-måltid” – en fin tra-
dition, hvor alle aldre var samlet til nog-
le timer med spisning, sang og snak. Her 
på den anden side af påsken lader vi op 
og glæder os til konfirmationen og by-
festen. Vi er glade og taknemmelige over, 
at vi er et sted, hvor kirken er en naturlig 
deltager i byfesten.
I begyndelsen af marts var de ansatte, 
menighedsrådet, nogle fra de forskellige 
udvalg og andre interesserede, samlet til 
visionsdrøftelse. Her hørte vi om, hvad 
vi har nået siden sidst – og listen var ret 
lang. 
Som menighedsråd har vi skrevet un-
der på, at vi vil arbejde for kirkens liv og 
vækst, og at vi vil virke for gode vilkår 
for evangeliets forkyndelse. Derfor er det 
oplagt at tage drøftelsen af, hvad det er vi 
vil med vores kirke – eller “hvordan er vi 
kirke hos os?” Vi kunne sagtens drømme 
stort – men det er nødvendigt at kigge på 
hvad er der behov for – og hvad er der 
ressourcer eller evner til? 

På sogn.dk kan man finde en rapport over 
sognets tal (bla. indbyggere i de forskel-
lige aldersgrupper og oprindelsesland, 
fødte og døde, døbte, konfirmerede og 
viede) – og rapporten kan være med til 
at danne baggrund for behovet. 
Hos os kan listen af det, der arrangeres 
være lang, når de ansatte og udvalgene 
tager en stor del af opgaven – men listen 
af frivillige er også uundværlig og virkelig 
prisværdig.
Der kom nogle fine drøftelser i gang samt 
nogle konkrete idéer og ønsker. Det er 
noget vi tager fat på i menighedsrådet – 
og vil informere om det, når vi når lidt 
længere frem. 
Flere har efterspurgt informationer om 
renoveringen af Sinding Kirke… - og 
der hvor vi står lige nu er, at vores nye 
arkitekt kæmper med at få overblik over 
projektet. - Hvilke dele er godkendt helt, 
hvilke dele er med forbehold og hvilke 
skal tænkes helt om? – Derudover er der 
mange aftaler og tilbud, som ligger år 
tilbage. Hvordan ser tingene ud i 2026? 
Hvordan kan vi mon få økonomien til at 
række? – for selvom alle ved, at materia-
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Kirkesiden
 

Arrangementer 
Tirsdag d. 2. juni  9.30  ”De små og de grå synger sammen” i den lille del af hallen

Tirsdag d. 2. juni  19.00  Byfest-koncert i Sinding kirke v/ trioen VelLyd

Onsdag d. 3. juni  17.30  Bumper Balls dyst ml. skole og kirke

Søndag d. 7. juni  fra 9.30 Friluftsgudstjeneste i SØ-grillen og efterfølgende kaffe, rundstykker og foredrag i  
      Sinding forsamlingshus v/  Ivar Brændgaard

Mandag d. 15. juni  fra 8.30 Barselscafe i Hvepsereden

5.- 7. juni     IM’s Årsmøde Festival på Mørkholt Strand Camping.   
             Læs mere på indremission.dk/aarsmoedefestival
20. juni     Udflugtsdag og sommerafslutning for alle aldre. Til Lodahls sommerhus i Bremdal
5. august     Bibelgruppe hos Jytte og Bjarne.
19. august     Bibel studie aften. Vi får besøg af vicegeneral sekretær i IM, Frede Ruby Østergård
2. sept     Bibelgruppe hos Marianne og Peter. 

Indre Missions mødekalender

De små og de grå 
synger sammen 
Tirsdag d. 2. juni kl. 9.30
Den lille del af hallen
I anledning af byfesten inviterer vi igen 
til fællessang og sanglege for byens mind-
ste og alle interesserede. Vær med til en 
hyggelig tyv-start på byfesten! Kaffe på 
kanden fra kl. 9.30.

Byfest-koncert med trioen VelLyd
Tirsdag d. 2. juni kl. 19.00
Sinding kirke
Til årets byfestkoncert får vi besøg af 
trioen VelLyd, som består af Anders 
Hornshøj fra Herning og to andre pro-
fessionelle sangere, Natasja Becker og 
Heidi Bisgaard. De har sunget sammen 
gennem 20 år i ind og udland. 
Anders Hornshøj er uddannet fra Det 
Jyske Musikkonservatorium. Han har 
bl.a. sunget for kongefamilien til Kron-
prinseparrets priser live på DR1. 
Gruppen har markeret sig i ind- og ud-
land med rødder i Herning fra Vox 11.

Bumperballs-dyst
Skole vs Kirke
Onsdag d. 3. juni kl. 17.30 på stadion
De ældste elever fra Sinding skole ud-
fordes endnu en gang til en venskabe-
lig og sjov dyst på fysik, udholdenhed 
og balance, når de store bumper balls 
pustes op og rulles ud på græsset.
Kom, kig, hep og smil!

Friluftsgudstjeneste og foredrag
Søndag d. 7. juni fra kl. 9.30 i SØ-grillen

Vi begynder byfestens sidste dag med 
en festlig friluftsgudstjeneste i SØ-grillen. 
Efter gudstjenesten inviterer menigheds-
rådet på kaffe og rundstykker i Sinding 
Forsamlingshus. 
I år får vi besøg af Ivar Brændgaard fra 
Holstebro. 
Ivar Brændgaard er fhv. TV-direktør for 
TV Midtvest samt højskoleforstander. 
Han er ydermere forhenværende bes-
tyrelsesformand for Kristeligt Dagblad 
(2014-2020) og bidrager i dag til Kristel-
igt Dagblads klumme “Seniorliv”.

Vi glæder os til en spændende formiddag 
- og læs mere om Ivars foredrag på næste 
side.
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Kirkesiden

Gudstjenester 

JUNI
7. 9.30 Byfestgudstjeneste i SØ-grillen, Ivar Brændgaard
  1. søndag efter trinitatis - se omtale
14. 10.00 Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  2. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
21. 10.00 Ørre kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  3. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
28. 10.00 Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  4. søndag efter trinitatis - kirkekaffe

JULI
5. 10.00 Ørre kirke, Lilian Risum
  5. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
12. 10.00 Sinding kirke, Daniel D. Kristiansen
  6. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
19. 9.00 Ørre kirke, Daniel D. Kristiansen
  7. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
26. 10.00 Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  8. søndag efter trinitatis - kirkekaffe

AUGUST
2. 9.00 Ørre kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  9. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
9. 10.00 Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  10. søndag efter trinitatis - kirkekaffe
16. 10.00 Ørre kirke, Lilian Risum
  11. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
23. 9.00 Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  12. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
30.  10.00 Ørre kirke, Lasse Bøgh Tybjerg 
  13. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset

SEPTEMBER
6. 10.00 Ørre kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  14. søndag efter trinitatis - kaffe i våbenhuset
13. 10.00 Høstgudstjeneste i Sinding kirke, Lasse Bøgh Tybjerg
  15. søndag efter trinitatis - frokost og høstfest i kirkehuset

Kirkebil
Vi har i sognet oprettet en kirkebil, som 
er en taxa som man kan bestille, for at 
gøre det mere tilgængeligt at komme i 
kirke. Det foregår på den måde, at man 
ringer til Taxa Midt på 97120777 og så 
bestiller man en vogn og nævner kon-
tonummeret: 4604. Ingen kvaler, kirken 
betaler.
Vi håber, det vil hjælpe flere til at tage til 
gudstjeneste.
Bemærk: Kirkebilen bruges kun til kørsel 
til gudstjenester i Ørre-Sinding sogn.

NB: Afhængig af renoveringen af Sinding kirke, kan der 
forekomme ændringer i planen

Foredrag v/ Ivar 
Brændgaard
Efter byfestgudstjenesten søndag d. 7. 
juni i Sinding Forsamlingshus 
Ivar Brændgaards oldefar, Ole Brænd-
gaard, havde lige købt gård i Ydby, 
havde giftet sig og havde nået at gøre 
sin hustru gravid. Så kom indkaldelsen, 
og han kunne ikke undslå sig. Han 
måtte marchere hele vejen til Sønder-
borg i 1864 for at tage del i krigen  mod 
prøjserne og østrigerne. Han blev såret, 
da tyskerne erobrede Als. Han blev ramt 
af en kugle, der kvasede hans venstre 
skulder. Han overlevede med nød og 
næppe. Han kom hjem med en arm, der 
hang slapt ned resten af hans liv. Han 
kunne konstatere, at han havde fået en 
datter. Og han måtte sande, at han ikke 
kunne klare sin firelængede gård. Han 
måtte sælge og købe et husmandssted i 
Jegstrup.
Ivar Brændgaard blev indkaldt under den 
kolde krig i 1969. Han blev uddannet til 
sprogofficer i russisk og polsk og gjorde 
tjeneste som reserveofficer i 25 år.
Er danskerne klar til en ny voldsom in-
ternational spænding? Tager vi truslen 
alvorlig? Vil vore unge trække i ”trøjen” 
igen? Er de klar? Er vi forældre og bed-
steforældre klar til at ”ofre” dem for et 
selvstændigt Danmark?
Hvordan er det egentlig kommet til så 
store spændinger i Europa? Har vore 
ledere svigtet?
Og hvordan skal vi som kristne stille os til 
den nye oprustningsspiral?
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Bestyrelsen:

W: oerreforsamlingshus.dk
E: orreforsamlingshus@gmail.com

Formand
Lene Bøgedal
T: 5192 0367

Næstformand
Jesper Kidde Martinussen
T: 3135 0108

Kasserer
Malika Risom Hein
T: 3174 1515

Udlejning
Lene Lindgren Nielsen
T: 9713 6359

Bestyrelsesmedlem
Lotte Damgaard
T: 4079 2850

Ørre 
Forsamlingshus

Medlemskort
For året 2026 koster et medlems- 
skab af Ørre Forsamlingshus 
kr. 100,- for hele husstanden. 
Betal via bankoverførsel til 
reg.nr.. 7617 konto 20211784. 
Skriv din adresse i tekstfeltet - tak!

Kommende arrangementer 2026

15. august:	  Ørre Marked

14. november:	  Julemarked

29. november:	  Juletræstænding 

Ørre Marked lørdag den 15. august 2026

Program
Kl. 8.00 - 9.00	 Opstilling af stande på parkeringspladsen 
	 ved Ørre Kirke, Ørre Byvej 66 *

Fra kl. 9.00	 Gratis morgenkaffe og rundstykker i Forsamlingshuset. Først til mølle 

Kl. 9.30	 Tombolaen i Forsamlingshuset åbner

Kl. 9.30	 Markedspladsen åbner. Servering og bespisning i løbet af dagen 	
	 foregår på Markedspladsen og i Forsamlingshuset.

Kl. 17.00	 Markedspladsen lukker

Kl. 19.00 ca.	 Aftenspisningen i Forsamlingshuset. Husk tilmelding – se nedenfor.

Leje af stand: 1 stand = 3 x 3 meter og koster kr. 175,00 kr. Der tilbydes ikke strøm til 
standene. Bestil din stand på telefon til Jesper tlf. 31 35 01 08. Betalingsoplysninger 
får du ved bestillingen. Du skal bestille din stand senest lørdag 8. august. Efter aftale 
kan du opstille din stand om fredagen. I tilfælde af aflysning fra Forsamlingshusets side 
refunderes indbetalte beløb. Biler og trailer: Efter aflæsning parkerer du bil og trailer 
ved Lokalhistoriens Hus, Ørre Byvej 85 (tidl. Naturskolen). 
Aftenspisning: Steg på grill med stor salatbuffet. Pris: Voksne kr. 180 kr. Børn u/14 år 
kr. 80 kr. Børn under 3 år gratis. Fadøl og andre drikkevarer købes i baren. Tilmelding: 
Ring til Lene Nielsen, tlf. 97 13 63 59 – senest lørdag 8. august. Betaling ved tilmeld-
ing. Betalingsoplysninger får du ved tilmelding. 

*  Hvis der bliver en kirkelig handling i Ørre Kirke fredag eller lørdag, vil markedsp-
ladsen blive flyttet.
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 Bestyrelsen

Formand:
Søren Peter Kiilerich
Tlf.: 2232 1404
Sp.kiilerich@gmail.com

Medlem:
Asgar Madsen

Medlem:
Hans Obbekær Christensen
Tlf.: 4014 9715

Medlem:
Michael Kristensen
Tlf.: 40193100
tosmose@mail.dk

Medlem:
Knud Flindt Petersen 
(hjemmeside og Facebook)

Suppleant:
Kurt Nielsen

www.ørreogomegnslystfiskerforening.dk

Ørre og Omegns 
Lystfiskerforening

Vores generalforsamling var noget an-
derledes i år. Vi havde valgt at afholde 
det i Ørre skytteforenings lokaler på Ny-
bromølle vej. Jeg ved ikke om det var 
vintervejret eller det var den nye lokalitet 
der var årsagen, men der kom kun få 
medlemmer. Selve generalforsamlingen 
var derfor hurtig overstået, så der var 
god tid til at høre, hvad Mathis, leder 
af projektet ”Projekt Stalling”, kunne 
fortælle om projektet. De har brugt en 
ny taktik i år til bestandsanalysen, som 
skulle være mere retvisende. Den viste 
at fiskebestanden er gået frem, det er 
meget glædeligt og giver lyst til at arbe-
jde videre med vandpleje. 

Nu ser vi så frem til vi skal lave en ny be-
standsanalyse til efteråret, om det stadig 
går frem for bestanden af fisk i de lokale 
vandløb.

En anden ting som bliver spændende er 
at komme ud og fiske på de nye stykker 
som vi har fået fiskeretten til. Begge 
stykker er ved Storåen, og begge steder 
kan man, hvis man er dygtig / heldig, 
fange de fleste fiskearter som laks, ørred, 
stalling, gedder, aborrer, skaller mm. 

HUSK at stalling er fredet, og gedden er 
fredet fra 16 april til 1 maj. Laks er vi med 
i en kvote på 5 stk. via medlemskab af 
SvS (sammen slutning ved Storå), fanger 
man en skal den straks meldes til fang-
strapporten ved SvS.  En anden vigtig 
regel er, at vi skal fiske med modhager-

løse kroge, så der er en del regler. Og 
det ville være en god ide at se dem på 
SvS hjemmeside. Skulle man fange en 
stalling, undermål fisk, eller man ønsker 
at genudsætte fisken, skal det ske hurtig 
med af krogning, og helst hvor fisken 
bliver i vandet. Er fisken dybt kroget kan 
man klippe linen tæt på krogen, krogen 
falder ud, ruster i løbet af et par uger så 
fisken ingen skade tager.

I maj skal vi på til Finderup, hvor der er 
nogle søer med mange fisk, så man kan 
sige der er fangst garanti. Vi har været 
der flere gange, og det har altid været 
hyggelig. Og gode betingelser for at fiske 
for alle små som store, nybegynder eller 
øvede en rigtig familietur. Det bliver lørd-
ag den 30. maj med afgang kl. 9 fra det 
”Gule hus” i Nybro. Der bliver mulighed 
for samkørsel.

I juni skal vi have fiskeskole, som bliver 
den 30. juni, tilmelding sker til aktiv ferie 
Herning Kommune. Det kan godt være 
der kommer nogle ture med kort varsel 
via Facebook. Det kunne være hornfiske-
tur, makreltur mm. 

Så hold øje med os på Facebook.   

Husk man fanger ingen fisk fra sofaen, 
man er nødt til at have ”snøren” i vandet. 

Knæk og bræk.
Pbv. Søren   
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Sinding 
Forsamlingshus

Oversigt over
bestyrelsen:

Formand:   
Philip Nielsen 
Tlf 2327 1245
Philip@lillebjerg.com

Næstformand:  
Kristian Nytoft 
Tlf 2330 6099 
kn@nytoft.com

Kasserer:   
Johannes O Pedersen 
tlf. 2941 0364                                 
joh_o_p@fiberfart.dk

Sekretær:    
Anna Nielsen 
Tlf. 2992 5265
anna@lillebjerg.com

Menig medlem: 
Camila Tyrsted Sørensen. 
Tlf. 2144 1804

I Sinding Forsamlingshus går vi et spæn-
dende efterår i møde.
Gulvene i begge sale skal renoveres, en 
del skal skiftes og det hele lakeres op 
igen, så det bliver ens.
Væggene skal males og der kommer nye 
stole og borde i begge sale.
Vi skal have etableret et elektronisk ad-
gangs- og alarmsystem, hvor vi får mu-
lighed for at give adgang til forskellige 
områder og styre alarmen uden fysisk at 
møde op i huset.
Alt sammen er til en samlet projektsum 
på cirka 250.000 kr.
Denne fremtidssikring af huset er kun 

Spændende efterår! 

muligt med økonomiske donationer fra 
store fonde, og vi har fået tilsagn om 
støtte fra:
Nordea fonden 50.000 dkr.
Herning Kommunes jubilæumsfond 
50.000 dkr.
Sparekassen Thy fonden 25.000 dkr.
Søgning af midler stopper naturligvis ikke 
her, jo flere midler vi kan få, jo bedre kan 
vi fremtidssikre huset. Resten af beløbet 
skal tages fra husets almindelige drift, 
som heldigvis også viser et mindre over-
skud år efter år med undtagelse af et en-
kelt Corona år.

Vi vil gerne benytte lejligheden til at takke for tildelingerne:

Sinding Forsamlingshus  
I Sinding Forsamlingshus går vi et spændende efterår i møde,  

Gulvene i begge sale skal renoveres, en del skal skiftes og det hele lakeres op igen så det 
bliver ens. 

Væggene skal males 

Der kommer nye stole og borde i begge sale. 

Vi skal have etableret et elektronisk adgangs- og alarmsystem, hvor vi får mulighed for at give 
adgang til forskellige områder og styre alarmen uden fysisk og møde op i huset. 

Alt sammen er til en samlet projektsum på cirka 250.000 kr. 

Denne fremtidssikring af huset er kun muligt med økonomiske donationer fra store fonde, vi 
har fået tilsagn om støtte fra: 

Nordea fonden 50.000 dkr. 

Herning Kommunes jubilæumsfond 50.000 dkr. 

Sparekassen Thy fonden 25.000 dkr. 

Søgning af midler stopper naturligvis ikke her, jo flere midler vi kan få jo bedre kan vi 
fremtidssikre huset, resten af beløbet skal tages fra husets almindelige drift som heldigvis 
også viser et mindre overskud år efter år med undtagelse af et enkelt Corona år. 

Vi vil gerne benytte lejligheden til at takke for tildelingerne: 
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Banko - Bumper Balls - Ande-Race - 
Børnehjørne - Havetraktortræk - Kroketstævne - 
Bob-turnering - Flysimulator - Ølsmagning -  
Livemusik og meget, meget mere… 

 

www.sindingbyfest.dk 

 

D. 2. juni – 7. juni 2026 
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Tirsdag d. 2. juni 

9.30-10.45 De små og de grå synger 

Børn og voksne fra Hvepsereden 
tager hul på byfesten med en lille 
times klassiske børnesange og 
sanglege.  

Alle er velkomne til at være med, 
der er kaffe på kanden fra kl. 09:30 
– sangtimen med børnene starter 
kl. 09:45 i den lille hal. 

19.00 Byfestkoncert i Sinding kirke 

Vi får besøg af trioen VELLYD. Se 
yderligere beskrivelse her i SØ-
Posten. Efter koncerten er 
menighedsrådet vært ved en 
forfriskning i kirkehuset. 

 

Onsdag d. 3. juni 

8.00-15.15 Kroketstævne på Stadion  

Der afholdes igen et stort 
kroketstævne med omkring 100 
deltagere, der dyster på banerne 
og ikke mindst hygger sig i 
festteltet med snak, sang og festlig 
musikunderholdning. 

17.00-21.00 Øl- og madbaren er åben 

Der kan købes pommes fritter, 
pølser og brød. 

17.00 Tombolaen er åben 

17.30 Stort bankospil i Sinding 
forsamlingshus 

Dørene åbner kl. 17.30 og vi starter 
kl. 19.00. Der spilles 26 spil med 

forhøjede gevinster samt 
sidegevinster. 

17.30-18.15 Bumper Balls  

Det er endelig tid til at rulle de 
store, sjove Bumper Balls ud på 
græsset igen. Kirken udfordrer de 
ældste børn fra Sinding skole i den 
efterhånden traditionsrige dyst.  

Kom og hep på dine favoritter og få 
et godt grin. 

18.30-19.15 Børnebanko i Sportscafeen 

Børnebanko arrangeres af 
Støtteforeningen for Sinding-Ørre 
Midtpunkt.  

Forældre er velkomne til at hjælpe 
de yngste. Der serveres saftevand 
og kaffe. 

 

Torsdag d. 4. juni 

17.00-23.00 Festteltet og festpladsen er 
åben 

Mad- og ølbaren er åben med salg 
af mad og drikkevarer. Der er åben 
i tombolaen og skydevognen.  

Slikvognen lukker klokken 21.00. 

17.30-19.30 ”Bevæg dig for livet” – 
Lokaldysten. 

Vi går, løber og cykler sammen. 

Hvor mange kan vi få med ud af gå, 
løbe eller cykle, så vi kan komme 
længere op på podiet og vinde 
titlen som Herning Kommunes 
mest aktive lokalsamfund? 
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Se yderligere beskrivelse her i SØ-
Posten.  

18.00 æ Sinding daw bob-turnering.  

Æ Sinding Daw bobstævne i 
Sinding Forsamlingshus. For 
deltagelse inklusive kaffebord er 
prisen 75 kr. 

 Alle kan deltage, men tilmelding er 
nødvendigt, enten på mail: 
bob@sindinggif.dk eller til Karl 
Aage på mobil: 21151402. 

20.00-20.30 Vildbjerg Linedance 

 

Fredag d. 5. juni 

12.00-01.00 Festteltet og festpladsen er 
åben 

Mad- og ølbaren er åben med salg 
af mad og drikkevarer. Der er åben 
i tombolaen og skydevognen.  

Slikvognen lukker klokken 21.00. 

12.00 Udstillinger i den lille sal 

Her kan du se lokalhistorisk arkiv. 
Og børnene fra ”Lær at tegne” 
udstiller deres tegninger med 
temaet cirkus. 

13.00 Kagekonkurrence 

Vi gentager succesen med 
konkurrence om flotteste og 
lækreste kager.  

Se yderligere beskrivelse her i SØ-
Posten. 

15.00 Grundlovstale ved Naja 
Kallesøe  

Se yderligere beskrivelse her i SØ-
posten 

15.30-16.15 

 

Fællessang i forsamlingshuset 

Ved Kevin Damgaard 

15.30 Test dine evner som pilot 

Prøv at flyve og lande i et 60 tons 
tungt passagerfly i rigtig cockpit-
atmosfære. 

Alle er velkomne.  

16.30 Sæbekasse-rally i skolegården 

Reglerne kan læses på 
www.sindingbyfest.dk  

Tilmelding til Line på mobil: 
30117199. 

17.30-20.00 Pop-up-menu 

Sidste år var Pop-up menu en 
succes, så hvorfor ikke gentage.  

I år har man mulighed for at 
købe tarteletter. 

19.00-20.30 Ølsmagning i Sinding 
forsamlingshus 

Der smages på Belgiske øl. 
Tilmelding senest den 3. juni på 
www.sindinggif.dk.  

Se yderligere beskrivelse her i 
SØ-Posten 

20.00 Livemusik i teltet 

Tailors spiller op til fest! Et energisk 
danseband med bredt repertoire - 
fra klassiske hits til moderne pop 
og rock.  
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Med stor publikumskontakt og 
masser af spilleglæde garanterer 
Tailors en festlig og uforglemmelig 
aften til vores byfest. 

23.30 Pølser og toast by night 

 

Lørdag d. 6. juni 

10.00-01.00 Festteltet og festpladsen er 
åben 

Mad- og ølbaren er åben med salg 
af mad og drikkevarer. Der er åben 
i tombolaen og skydevognen.  

Slikvognen lukker klokken 21.00. 

10.00 Udstillinger i den lille sal 

Her kan du se lokalhistorisk arkiv. 
Og børnene fra ”Lær at tegne” 
udstiller deres tegninger med 
temaet cirkus. 

10.00 Test dine evner som pilot 

Prøv at flyve og lande et 60 tons 
tungt passagerfly i rigtigcockpit-
atmosfære. 

Alle er velkomne. 

11.00-13.00 Børnehjørnet 

Støtteforeningen for Sinding-Ørre 
Midtpunkt står klar med surprice 
og masser af fede aktiviteter for 
børn. 

12.00-14.00 Veterankøretøjer 

Udstilling ved skoletoften og 
langs lysbanen op mod 
Hvepsebyen. Alle lokale er 

velkomne til at komme med 
deres veteranbiler. 

14.00-15.00 Havetraktortræk 

Kom med din havetraktor og deltag 
i traktortræk, så denne fornøjelige 
tradition kan blive ved med at være 
et hyggeligt og sjovt indslag.  

Tilmelding i baren. 

18.00 Helstegt dyr 

Menupris:  Voksne 150 kr. og børn 
under konfirmationsalderen 60 kr.  

Køb spisebilletter på 
www.sindinggif.dk senest lørdag 
den 6. juni klokken 12.00 

20.00 Bal for de unge fra 40 

Der spilles dansevenlig musik fra 
før 00’ene i teltet. 

23.30 Pølser og toast by night 

 

Søndag d. 7. juni 

9.30 Friluftsgudstjeneste i SØ Grillen 
Efterfølgende foredrag og gratis 
formiddagskaffe i Sinding 
forsamlingshus 

Ivar Brændgaard, præst og tidligere 
direktør for TV Midtvest, kommer 
og holder prædiken og 
efterfølgende foredrag til Byfesten 
2026.  

Ivar har pt. et præstevikariat i 
Thyholm og vil fortælle efter egne 
ord om den historieløshed, som vi 
finder i vores generation. 



18

 

10.00-ca. 
15.30 

Festteltet og festpladsen er 
åben.  

Mad- og ølbaren er åben med salg 
af mad og drikkevarer. Der er åben 
i tombolaen, skydevognen og 
slikboden.  

Slik -og madboden lukker kl. 15:00 

10.00 Udstillinger i den lille sal 

Her kan du se lokalhistorisk arkiv. 
Og børnene fra ”Lær at tegne” 
udstiller deres tegninger med 
temaet cirkus. 

12.00 Test dine evner som pilot 

Prøv at flyve og lande et 60 tons 
tungt passagerfly i rigtigcockpit-
atmosfære. 

Alle er velkomne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.15 Ande-Race klar med start og 
mål ved Sinding Bro 

Ænderne kan købes i baren under 
hele byfesten. 

14.15 Rundboldkamp mellem Sinding 
og Ørre.  

Det bliver spændende, hvem der 
løber med sejren og kan kalde sig 
Sinding-Ørre mestre det 
kommende år. 

15.15 Auktion over overskudseffekter. 

Offentliggørelse af vinder af Ande-
Race og Rundboldkamp 
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Byfestkoncert tirsdag kl. 19.00 

Til årets byfestkoncert får vi besøg af trioen VELLYD, som består af Anders Hornshøj fra Herning og 
to andre professionelle sangere, Natasja Becker og Heidi Bisgaard. De har sunget sammen 
gennem 20 år i ind -og udland. Anders Hornshøj er uddannet fra Det Jyske Musikkonservatorium. 
Han har bl.a. sunget for kongefamilien til Kronprinseparrets priser live på DR1. Gruppen har 
markeret sig i ind -og udland med rødder i Herning fra Vox 11 

 

Kagekonkurrence fredag kl. 13.00 

Både børn og voksne opfordres til at deltage med deres bagværk. Der er en præmie til den flotteste 
kage, og til den kage, der smager bedst. Kagen skal være på størrelse med en stor bradepande. 

Tilmelding skal ske til Jeanet, 30236384 senest den 2. juni. 

Det er ”Først til mølle”, og der kan max tilmeldes 10 kager på størrelse med en bradepande. Man 
kan tilmelde sig som hold eller enkeltvis. Det er vigtigt, at man er tydelig ved tilmeldingen, om man 
deltager alene eller sammen med nogle. 

Lokaldysten torsdag kl. 17.30 

Vi tilbagelægger flest mulige km inden for 2 timer. Vi dyster mod andre landsbyer og lokalsamfund 
i Herning Kommune. Det samlede tilbagelagte km-antal divideres med indbyggertallet. Jo flere 
deltagere jo flere kilometer. De cyklede kilometer halveres. Alt regnearbejdet med at tælle 
kilometer sammen i forhold til antal indbyggere står DGI og Herning Kommune for. 

Der er ingen tilmelding – bare mød op – flyvende start. Skift mellem disciplinerne, som man vil. Det 
gælder om at nå så mange runder som overhovedet muligt. Ruterne er lavet på en måde, så alle 
kan deltage – også i barnevogn, med rollator eller ladcykel. Kom og vær med til at sætte Sinding-
Ørre på det kommunale landkort.  

Vi har taget 2.pladsen de sidste to år, og vi skal bare fortsætte det gode arbejde, så skal vi nok nå 
den førsteplads! Men det kræver at vi giver den gas - selvfølgelig på den sjove måde! 
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Grundlovstale fredag kl. 15.00 

Året grundlovstale bliver med et strejf af 
Grønland. Vi har fornøjelsen af at byde 
velkommen til Naja Kallesøe som årets 
grundlovstaler. Hun kommer og taler om 
grundloven fra et Grønlandsk synspunkt, hvad 
den betyder i det daglige for grønlænderne, og 
hvad den betyder for rigsfællesskabet.  

Naja er født og opvokset i Sisimiut i Grønland 
og bor i dag i Silkeborg. Hun er sygeplejerske 
på Aarhus Universitetshospital, hun sidder i 
regionsrådet, valgt for SF og tidligere i 
sundhedsråd midt.  

Ølsmagning fredag kl. 19.00 

Tag et lille smut med til Belgien, hvor vi vil 
smage 6 forskellige øl. Emil Silcowitz vil stå 
for smagningen. Han har været på øl-ture 
til Belgien 5 gange, hvor han har besøgt 
omkring 40-50 forskellige bryggerier. Han 
har arbejdet på et belgisk øl-hus i Ålbæk, 
hvor der på menuen var 400 forskellige øl 
på kortet. Han har en stor passion for de 
belgisk bryggede øl og især indenfor 
trappist-øl, som er produceret af munke. 
Glæd dig til en hyggelig aften i Sinding 
Forsamlingshus i godt selskab med øl og 
lidt snacks. 

Pris for 6 slags belgiske øl og lidt snacks: 
130 kr. 

Maks 50 deltager. 
Tilmelding senest d. 3. juni på 
www.sindinggif.dk 

 

Tak for dette års byfest 

På gensyn til næste års æ Sinding daw  

fra den 1. til den 6. juni 2027 
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Sinding Gymnastik- &
Idrætsforening

  Ledelsen

Formand
Sandra Flindt Jørgensen
Ørrevænget 49
Tlf.: 28231180
formand@sindinggif.dk

Økonomiformand
Magnus Bak Henneberg
Mobil: 40817277
bogholderi@sindinggif.dk

Aktivitetsformand
Ole Henneberg
Hjortehøj 4

Supplerende medlemmer
Gitte Jensen
Tlf.: 30844582

Niels Wraae

Jesper Dahl Martinussen
Tlf.: 31350108
jesperdm77@live.dk

Tak for en herlig gymnastik-opvisnings-
dag!
Lørdag d.14. marts blev der afholdt gym-
nastikopvisning i Midtpunktet. TAK til de 
mange fremmødte og ikke mindst tak til 
alle de friske gymnaster, instruktører og 
ikke mindst vores 2 gæstehold. Tak for 
en fin formiddag i gymnastikkens tegn. 
Sæsonstart igen i uge 38 – men først 
rigtig god sommer.

Venlig hilsen Gymnastikudvalget.

Gymnastik

Generalforsamling

Kom med til generalforsamling i Sinding GIF
Torsdag den 24. september 2026 Kl. 17:00

Sportscaféen, Sinding-Ørre Midtpunkt

Vi inviterer alle medlemmer til ordinær generalforsamling i Sinding Gymnastik -og Idrætsforening

Generalforsamlingen er din mulighed for at få indblik i foreningen og være med til at præge den fremadrettet. Uanset om du er 
aktiv, forælder eller bare gerne vil bakke op om fællesskabet, er du meget velkommen. 
Vi starter med fællesspisning – så spring madlavningen over den dag. (Tilmelding via www.sindinggif.dk)
Det kræver ikke noget særligt at deltage – bare mød op og vær med.
Så tag gerne din ven, nabo eller en anden fra foreningen med. 
Vi glæder os til at se jer!

Med venlig hilsen 
Ledelsen

Sinding Gymnastik -og Idrætsforening
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Sinding Gymnastik- &
Idrætsforening

Den skønneste tid på året. Græsset er 
grønt, blomster og træer springer ud og 
kroketkøllerne danser på en hel ny måde, 
når solen skinner og temperaturen stiger.
Mange aktiviteter er afviklet, siden sidst. 
Madlavning til Åben Hal, hvor vi bespiste 
omkring 80 mennesker. Opstartsmøde 
d. 12. marts, hvor alle medlemmer var 
mødt op. Vi fik aftalt, hvem der ville delt-
age i DGI’s kroketturnering. 13 ud af 15 
medlemmer, deltager i turneringer, hen-
holdsvis hold-, par- og enkeltmandsturn-
ering. Det er imponerende. Hvis andre 
klubber var lige så aktive, så så vores 
kroketverden lidt bedre ud. På dette tid-
spunkt, var vi som skrevet medlemmer, 
siden har vi den store glæde, at vi har 
fået endnu 2 nye medlemmer. Dejlige 
Thyboerne, som er flyttet til Holstebro, 
har valgt at spille kroket i Sinding, hvilket 
vi er meget glade for. Derudover har vi 
”købt” en spiller fra Hammerum, som 
skal deltage i vores parturnering, da et af 
vores medlemmer er forhindret på en af 
spilledagene.

Vores 35-års jubilæum, blev fejret med 
stort kroketstævne, d. 25. marts. Stor tak 

Kroket
til forsamlingshuset for stor velvillighed 
og Phillips dejlige varme ret, som blev 
rost af mange af vores gæster. Med et 
lille tilskud fra Andelskassen, blev det 
muligt at præmiere 2. pladserne. Deru-
dover var Ejendomsmægler Frandsen, 
den glade giver af en is til dessert. Også 
fra borgerforeningen og Sinding GIF, 
modtog vi dejlige gaver, hvilket vi siger 
mange tak for.

Vejret var også med os. Regnvejr indtil 
kl. 09:55, derefter tørvejr lige til 1 time 
efter stævnets afslutning. Dorthe og 
Chris, hyggede som vanligt med harmon-
ikamusik. Også stor tak til pigerne, som 
hjalp i køkkenet, med kaffe-brygning og 
opvask.

Åbningsstævnet blev i år afviklet i Aulum, 
hvor vi var 60 deltagere. Også en rigtig 
fin dag, med dejligt solskinsvejr. Der blev 
serveret lækre frankfurtere i frokostpaus-
en.

Holdturneringen er startet op. Sinding 
har 1 M1 hold og 1 B1 hold med i hold-
turneringen.

Kommunemesterskaberne er også af-
viklet, med 64 deltagere. Sinding deltog 
med 11 spillere, hvoraf de 6 spillede sig 
i finalen. 2 par blev kommunemestre i 
henholdsvis M1 og M2 rækken. Stor til-
lykke til Anker, Polle, Rita og Birte.
Lige om hjørnet venter Æ Sinding Daw 
kroketstævne. I skrivende stund er der 
tilmeldt 55 spillere, så vi har forventning 
om igen at få fuldt hus.

Sidst i juni afholder vi C-A2-stævne. Indtil 
videre har deltagelse til denne form for 
stævne været lidt for tyndt befolket, men 
vi håber på flere deltagere i år.

Vores træningstider hedder nu tirsdage 
kl. 09:00 og torsdage kl. 13:00. Er der 
”arbejdsramte”, som kunne få lyst til at 
spille, ændrer vi gerne nogle trænings-
tider til aftentræning.

p.v.a.
Kroketafdelingen

Grethe Buus Poulsen
Tlf: 28512503
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Sinding Gymnastik- &
Idrætsforening

BOB

Resultatet i makker spillet:
1.	 Karl Nielsen – Martin Jørgensen
2.	 Eigil Andersen – Per Kristensen
3.	 Karl Åge Olesen

En udstilling for alle
Vi i udvalget Kunst og Kaffe er glade for 
at kunne invitere alle til at se udstilling 
af lokale kunstnere/kreative personer der 
præsenterer deres værker, som spænder 
over malerier, fotografiet, hæklede, strik-
kede og broderede arbejder, malede 
blokke, sten og ja, det er kun fantasien 
der sætter grænser.
Vi ønsker at skabe en åben atmosfære, 
hvor alle føler sig velkomne til at vise 

deres kreative evner. Der er ingen smags-
dommere, og vi i udvalget er behjælpelig 
med at hænge og sætte tingene op.
Så hvis du har noget, du gerne vil dele 
med lokalsamfundet og andre der færdes 
i Caféen, uanset om det er et maleri, et 
fotografi eller noget helt tredje, så tøv 
ikke med at deltage. Vi glæder os til at 
se, hvad vores kreative lokalsamfund har 
at byde på!
Onsdag d. 27. maj kl. 16:00 skifter vi ud-
stilling. Så hvis du har noget der oser af 

sommer og sol, vand og strand eller hvad 
du forbinder med den skønne sommer-
tid, så kom og del det med os andre.
Hvis du ikke har mulighed for selv at 
komme med det, så ring til
Tove 30286036
Dorthe 30136253
Husk der er stadig mulighed for at bytte 
en bog i reolen.

Med venlig hilsen,
Udvalget Kunst og Kaffe

Resultatet i single spillet:
1.	 Kent Larsen
2.	 Karl Åge Olesen
3.	 Martin Jørgensen
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„Det lokalpolitiske 
hjørne“

Af Anne Marie Søe Nørgaard, medlem 
af Herning Byråd

Forleden var der indvielse af fotoudstill-
ingen “Naturen tæt på” i Det Gule Hus i 
Nybro, hvor blandt andre elever fra Sind-
ing Skole deltog.
Det var en rigtig fin oplevelse og et godt 
eksempel på, hvad der sker, når lokale 
kræfter går sammen.
Har du ikke været forbi endnu, kan det 
varmt anbefales. Det er blevet rigtig flot.
Samtidig er der også gang i en række 
beslutninger, som får betydning – både 
for den enkelte familie og for vores loka-
lområde.
Denne gang vil jeg fremhæve tre ting, 
som jeg ved, mange er optaget af.

Lavere forældrebetaling i dagtilbud
Fra 1. august i år bliver det billigere at 
have børn i dagtilbud. Forældrebetalin-
gen sættes ned fra 25 % til 21,3 % af 
udgifterne.
Det betyder helt konkret, at en vugges-
tueplads falder fra ca. 4.036 kr. til 3.488 
kr. om måneden, mens en børnehavep-
lads falder fra ca. 2.408 kr. til 2.073 kr.
Det kan mærkes i hverdagen, især for 
familier med flere børn.
Samtidig er det vigtigt for mig at under-
strege, at vi fortsat prioriterer kvaliteten i 
dagtilbuddene. Det handler ikke kun om 
pris – men i lige så høj grad om, at vores 
børn har en tryg og god hverdag.

Grøn trepart – hvad betyder det lokalt?
Den grønne trepart er rykket helt tæt på 
os.

I Herning Kommune arbejdes der med 
omkring 62 projekter, og der er udpeget 
et mulighedskatalog på knap 15.000 hek-
tar. Det lyder voldsomt – og det er det 
også.
Men det er vigtigt at sige: Det er ikke det 
samme som, at det hele bliver til noget. 
Det er muligheder – ikke beslutninger.
Til gengæld er der ingen tvivl om, at det 
her vil forandre vores landskab i de kom-
mende år.
Lokalt er vi allerede i gang.
Ved Sikær Bæk øst for Sinding arbejdes 
der med et projekt på ca. 196 hektar, 
hvor der nu laves en forundersøgelse.
Og ved Sinding Enge omkring Herning-
sholm Å er der i april holdt lodsejermøde 
om et skitseprojekt på omkring 305 hek-
tar.
Flere projekter følger senere omkring 
Ørre Enge, Løven Å og Tosmosen.
Når et område bliver udpeget, er det 
starten på en proces. Først undersøges 
mulighederne: Hvad kan lade sig gøre? 
Hvad betyder det for jorden, naturen og 
lodsejerne?
Og lodsejerne er helt centrale. Uden 
deres opbakning bliver der ikke til noget.
Projekterne handler om at give naturen 
mere plads igen, blandt andet ved at 
hæve vandstanden, lukke dræn og skabe 
våde enge.
Det reducerer CO2 og kvælstof og kan 
samtidig skabe mere sammenhængende 
natur.
Men det handler også om balance.
Der skal være plads til både natur og til 
et stærkt landbrug. 
Derfor er det også 
positivt, at mange 
af de udpegede 
områder i Herning 
Kommune er en-
gområder og ådale 
– steder, hvor jorden 
i forvejen er ud-
fordret.
Der er stadig mange 
spørgsmål, og det er 
helt fair.
Derfor er det vigtig-
ste lige nu, at dialo-
gen er i gang.

Hvordan har vi det – helt tæt på?
Den nyeste sundhedsprofil “Hvordan har 
du det 2025” giver et spændende indblik 
i, hvordan vi egentlig har det. Også helt 
ned på sogneniveau som Ørre-Sinding.
Undersøgelsen bliver lavet hvert fjerde 
år og bygger på svar fra et stort udsnit af 
borgere. Derfor giver den et solidt billede 
af udviklingen i vores sundhed og trivsel.
Der er gode nyheder: Færre ryger dagligt, 
og færre drikker mere end anbefalet.
Men der er også bekymringer.
Flere oplever stress, ensomhed og symp-
tomer på depression. Samtidig bruger 
flere unge snus og nikotinprodukter.
Det er en udvikling, vi skal tage alvorligt.
Sundhed hænger tæt sammen med 
vores hverdag, fællesskaber og livsvilkår. 
Derfor kommer sundhedsprofilen også til 
at fylde meget i den kommende tid.
Jeg sidder selv med i Sundhedsråd 
Vestjylland, hvor vi arbejder med de 
kommende nærsundhedsplaner – og i 
Byrådet, ikke mindst i Social- og Sund-
hedsudvalget, som jeg er formand for.
Her skal vi prioritere indsatser, der sty-
rker trivsel og forebyggelse.

Afslutning
Som altid er du meget velkommen til at 
tage fat i mig, hvis du har spørgsmål eller 
input – også til de emner, jeg har skrevet 
om her.

Bedste hilsner
Anne Marie Søe Nørgaard
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Sinding-Ørre
Midtpunkt

I to uger arbejdede Sindig Ørre Midtpunkt 
med Ronja Røverdatter. Alle havde ikke 
roller, men alle var alligevel på scenen. 
Til sidst var der en sang ALLE skulle være 
med til. Der var to hold, der lavede kulis-
ser og kostumer. Man skrev hvilket hold 
man gerne vil være på. Men det var ikke 
sikkert, at man kom på det hold. Der 
skulle jo være lige mange. Når der ikke 
var noget at lave på sit hold, skulle man 
ikke bare sidde og kukkelure. Man kunne 
gå ned i noget der hedder Hjerterum. I 
Hjerterum kunne man lave små ting til 
bordpynt og små ting til scenen. I de sid-
ste timer var der enten band, musiktime 

Skolefest uger

eller øve dans. Det skiftede dag for dag. 
Når man skulle øve, så i starten var der 
et a, b og c hold. Men efter lidt tid beg-
yndte vi at øve scene efter scene. Det var 
rigtig sjovt i de to uger. Et par dage før sk-
uespillet blev der ændret lidt, da det var 
langt. Det skabte lidt vrede blandt skue-
spillerne. Men der var intet at gøre. Alle 
var under pres. Men der var selvfølgelig 
en generalprøve først. Det gik rigtig godt. 
Da vi havde fri den dag, var der mange 
voksne der blev der indtil vi skulle spille 
skuespillet. Efter skuespillet spiste vi kage 
som vores forældre og måske nogen af 
børnene havde bagt. Vi fik også noget at 

drikke. Man har jo brug for noget af spise 
og drikke efter at havde spillet sådan et 
godt skuespil. Der var også diskotek i 2-3 
og 4-5. 0-3 havde diskotek i 2-3 og 4-6 
havde i 4-5. 
Lige inden vi skulle hjem synger vi en 
sådan en godnatsang. Næste dag skulle 
vi rydde op og se vores skuespil. Der 
nemlig en der filmede det.

Skrevet af:
Evi Paakjær og Albert Madsen.
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Hver onsdag året rundt, med undtagelse 
af mellem jul og nytår, afholdes der 
banko i Sinding Forsamlingshus.

Med et fremmøde mellem 65 og 145 
personer, i alle aldersgrupper, men 
selvfølgelig med overvægt af de mere 
modne, er vi selv ret stolte af indsatsen.
Dørene åbnes klokken 18.00, men det 
er vist mange år siden de ikke har været 
åbne noget før, det er bare ikke nemt, 
når vores 2 trofaste opråbere er spændte 
som små børn juleaften. En stor fast skare 
kommer i god tid for at nyde hinandens 
selskab, spille kort, spise madpakke, el-
ler blot være tilstede hvor der ikke stilles 
krav og der vises hensyn til dem hvor tin-
gene ikke længere falder så let.

Vi har det nemlig sådan at man godt ”kan 
komme til” og råbe banko selv om det 
ikke lige er alle tal der passer eller man 

Sinding-Ørre 
Bankoklub

har overhørt rækken er gået og blevet til 
fuld plade, men så spiller vi bare videre.
Alt dette kunne ikke lade sig gøre, hvis 
ikke vi havde 2 utrolig trofaste opråbere, 
Farmors kaffebar, en hær af hjælpere og 
selvfølgelig en masse dejlige spillere.
Nyeste banko regler gør det ikke nemt 
at drive Almennyttigt banko, men vi for-
søger efter bedste evne at overholde alle 
regler og samtidig bevare det hyggelige 
samvær som er et bærende element hver 
aften.

Jævnfør Sinding-Ørre Bankoklubs god-
kendelse til almennyttige spil, givet af 
Spillemyndigheden, er vi forpligtet til at 
offentliggøre årets resultat, dette gøres 
hermed:

For godkendelsen gældende for kalen-
deråret 2025 er der således omsat spil 
for 1.058.237,33 kr. 

Ydermere er der indtægter for 57.031,50 
kr.

Årets overskud udgør 179214 kr. og 
overskuddet er udloddet ligeligt og totalt 
til klubbens medlemmer som er:
Sinding-Ørre Borgerforening
Ørre-Sinding Jagtforening
Ørre Forsamlingshus
Sinding Forsamlingshus

De udloddede midler skal anvendes til 
Almennyttigt formål.
Bankoklubben glæder sig til at se alle der 
måtte have lyst til Banko onsdag aften, 
spillet starter klokken 19.00.

På Bankoklubbens vegne
Formand, Philip Nielsen

Redaktionen ønsker alle 
læsere og annoncører en rigtig god sommer!
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Maj

05. 14:00 Birgit Hansen " Sygeplejske
på en borepladtform" Kirkehuset i Sinding Ørre-Sinding Seniorklub

10. 14:00 Alsang Ørre præstegård Menighedsrådet

19. 08:30
Heldagsudflugt. Vi kører til"
Fængslet "i Horsens,
derefter Hansted Kirke.

Afgang fra Sinding
Forsamlingshus i Bus
kl. 8.30

Ørre-Sinding Seniorklub

30. 09:00 Familietur til Finderup Søer ved Finderup Ørre og Omegns Lystfiskerforening

Juni

02. 09:30 De små og de grå synger Den lille del af hallen Menighedsrådet

02. 19:00 Byfestkoncert v/ "VelLyd" Sinding kirke Menighedsrådet

03. 17:30 Bumperballs-kamp Stadion Menighedsrådet

07. 09:30
Byfest-gudstjeneste og
foredrag v/ Ivar
Brændgaard

SØ-grillen + Sinding
forsamlingshus Menighedsrådet

15. 08:30 Barselscafe Hvepsereden Menighedsrådet

23. 18:00 Skt Hans bål Hvepsebyen Sinding-Ørre Borgerforening

30. 09:00 Fiskeskole Karl Aages fiskesøer Ørre og Omegns Lystfiskerforening

August

15. 09:00 Ørre Marked og aftenfest Ørre Forsamlingshus Ørre Forsamlingshus

15. 09:00 Ørremarked Ørre Ørre og Omegns Lystfiskerforening

19. 19:30 Mødeaften Sinding Kirkehus,
Sinding kirkevej 4 Sinding Indre Mission

29. 09:00 Bustur - Mød og oplev dit
lokalsamfund. Sinding-Ørre Midtpunkt Sinding Gymnastik- & Idrætsforening

29. 12:15 Spisning - Mød og oplev dit
lokalsamfund Sinding Gymnastik- & Idrætsforening

September

08. 14:00 Jannie Jung " Ulovlig
adoption" Kirkehuset i Sinding Ørre-Sinding Seniorklub

12.
13. 09:00 Store fiskedage

Vore fiskevande
Mødested
Nybromøllevej 9

Ørre og Omegns Lystfiskerforening

13. 10:00 Høstgudstjeneste og
høstfest Sinding kirke/kirkehus Menighedsrådet

22. 10:30

Halvdagsudflugt. Frokost på
Kafferisteriet og derefter
rundvisning på
Hornvarefabrikken

Afgang fra Sinding
Forsamlingshus i egne
biler.

Ørre-Sinding Seniorklub

23. 19:30 Mødeaften Sinding Kirkehus,
Sinding kirkevej 4 Sinding Indre Mission
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